
 

 

 

 

 

地域住民への説明責任を果たすためにも、また政策を実現するためにも、プレゼンテーション力は行政マンにとって必須能力の一つと 

言って過言ではありません。本研修は演習とフィードバックを効果的に取り入れた、即効性のあるプレゼンテーションスキルアップの 

プログラムです。 

【研修のねらい】 

①①①①プレゼンテーションのプレゼンテーションのプレゼンテーションのプレゼンテーションの基本基本基本基本をををを学学学学ぶぶぶぶ 

②②②②プレゼンテーション・スキルをプレゼンテーション・スキルをプレゼンテーション・スキルをプレゼンテーション・スキルを磨磨磨磨くくくく    

【期 間】２日間 

【研修内容】 

１日目 プレゼンスキルの 

自己理解と目標設定 

 

プレゼンテーションの 

基本 

プレゼンテーションの 

準備 

＜実習＞      自己紹介 

＜個人ワーク＞ 

自分のプレゼンテーション・スキルの現状把握と 

目標を設定する 

＜講義＞       プレゼンテーションの基本 

＜実習＞       基本スキルトレーニング 

＜個人ワーク＞ プランとシナリオ作成 

２日目 練習とリハーサル 

 

プレゼンテーション実習 

＜実習＞        練習とリハーサル 

 

  

＜実習＞       プレゼンテーションとフィードバック 

 

プレゼンテーションプレゼンテーションプレゼンテーションプレゼンテーション研修研修研修研修    


